


man auf die Hiitten am Hang zuhilt. Nun auf gutem Weg iiber
Alp Furgglen zur Bollenwies hinauf.

10b. Auch durch den Stiefel kann man das Ziel erreichen.
Man iiberschreitet die Simtisalp in ihrer ganzen Linge und
schwenkt bei Kalberweid links, siidl., zum Eingang des Stiefel ab.

10¢. Die Alp Furgglen ist ferner vom Ruhsitz iiber Alp Soll
und Rainhiitte erreichbar.

11. Bollenwies-Saxerlucke-Roslenalp-Mutschensattel

Man steigt vom Gasthaus direkt siidl. auf gutem Wege zur
Saxerlucke oder Krinden P. 1651 empor, folgt dort einem ge-
sicherten Felsensteig nach SW, der im Winter meist nicht begeh-
bar ist, und kommt so zur Roslen- oder Oberalp. Der Weiterweg
zum Mutschensattel P. 2073 (nicht im T.A.) ist gegeben.

12. Wildhaus-Mutschensattel-Roslenalp

Von Wildhaus her geht man zuerst etwa 100 m gegen Boden-
alp hinauf, schwenkt dann rechts ab und steigt durch das Fliiren-
tobel (nicht im T.A.) zur Tesel- und Grubenalp empor. Von da
weiter zum Sattel P. 2076 zwischen Kraialpfirst und Gatterifirst,
dem Gruben- oder Gatterisattel (nicht im T.A.). In wenigen

Minuten erreicht man von hier den Mutschensattel. Der Abstieg
zur Roslen ist gegeben.

13. Unteralp (Am Siidful} des I. Kreuzbergs)

13a. Von Sax auf Wiesenpfaden, spiter durch Wald, hinauf
nach Nasseel. Zuerst noch durch Wald, spiter auf steilem Zick-

zackweglein, das westl. des P. 1151 vorbeifiihrt, und bald darnach
ZUr Unteralp empor.

13b. Ven Friimsen steigt man hinauf nach Haldenhiiuser, Wa-
sen, Zuben und Remseneck. wo westl. des P. 1151 der Weg von
Sax her einmiindet.

Yon der Unteralp aus, die bescheidene Unterkunft bietet, ge-
langt man entweder direkt zur Saxerlucke hinauf, oder man
schwenkt am E-Fuf} des I. Kreuzberges links ab und erreicht
durch ein Hochtillchen auf gutem Wege die Roslenalp, den Haupt-
ausgangspunkt fiir Kreuzbergtouren.

14. Verbindungsweg Unteralp-Mutschen

Dieser Weg, der S-Seite der Kreuzherge entlangfiihrend, diirfte
nur wenigen bekannt sein. Von Unteralp fiihrt ein Weglein nach
Kobel P. 1497, Es ist dies eine markante Rasenrippe, auf der ein
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kleines Hiittchen steht. Man steigt auf dieser Rippe iiber Tritt-
spuren ziemlich steil an, jedoch ohne klettern zu miissen. Etwa
bei Hohenkurve 1680 erreicht man ein felsdurchsetztes Rasen-
band, das in SW-Richtung fast horizontal zum Heuberg hiniiber-
fiihrt. Von dort pfadlos, mehr westl. ansteigend, kommt man auf
den Weg, der von Fihlen (Schutzhiitte) zum Mutschen aufsteigt.
Man kann auch. statt westl. anzusteigen, der bisherigen, lmr.:nzuu-
talen Richtung folgen und trifft so weiter unten auf _dnnjglmchgn
Weg. Als Ausgangspunkt kommt nur die Unteralp in Frage, da
die dariiberliegenden Hinge duflerst steil und unwegsam sind.

(2'/, Std.)

15. ZwinglipaBl (KraialppaB), 2021 m

15a. Zwinglipaf} von Bollenwies

Man steigt hinab zum Fiihlf:nsee‘uml folgt lliill‘l ‘linkvn Ufer,
wo gleich am Anfang der geheimnisvolle llll‘ti“l‘ll'dlﬁﬂhl: Abflull
(siche unter « Geologie» des naturwissenschaftlichen f\n.lla.uge.-f)
sich durch eine gewisse Stromung bemerkbar macht. Bei niedri-
gem Wasserstand sieht man, wie das Wasser im Gerdll versickert.
Die groBite Tiefe des Sees betrigt 23 m. _ :

Uber Fihlenalp, zuletzt auf steilem Zickzackweglein lllllil!lf zu
den Hiitten von Hiidern P. 1743. Nun pfadlos weiter iiber Strik-
ken, in siidwestl. Richtung, hinauf zum Zwinglipall P. 2021, auch
Kraialppall genannt.

15b. Zwinglipaf3 von Wildhaus

Von den Teselalp-Hiitten (12) zweigt man ]inkzra., llnrdiistlﬂ ab
und betritt bei P. 1509 den Felsenweg, der zur Kraialp empor-
fithrt. Von den Hiitten zuerst nordl. bis P. 1927, dann nordostl,
hinauf zum Zwinglipal.

Kreuzberge
Die Bezeichnung I. bis VIIL. Kreuzberg wurde 1895 von Karl

Egloff eingefiihrt, sie hat sich bewiihrt, chenso l'llll: A'l_:ki.irm‘mgv_n
K1 usw. Der T.A. enthiilt nur 5 Hiohenkoten, die teils unrichtig
sind und daher hier korrigiert werden. Ausgangspunkt ist, wenn
nichts anderes vermerkt, die Roslenalp (11).

16. 1. Kreuzberg, 1887 m (T.A. 1889)

16a. K I von Norden (gewthnliche Route, schwierig)

Ein langer, enger Kamin, der in der Fallrichtung der Grat-
scharte bis zum Rasenhang herabstreicht, vermittelt den Zugang.
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Photo F. Kﬁpfrrf St.Gallen
Kreuzberge von Nordosten

Unten, in der Bildmitte, der Weg von der Unteralp her. Er fiihrt iiber das Schnecfeld sur Roslenalp.
Links unten das Rheintal mit der .”l'l'rrll.:ruppi- im fﬁu.l'rrgrunuf, I. und 11, Hn-u;brrg scheinbar
ein Gipfel, wihrend der II1. und I'V. sich gut abheben. Die ibrigen Gipfel sind nicht sichtbar.

Der untere Teil ist iiberhangend. Man klettert daher unmittelbar
rechts davon 15-20 m ziemlich schwierig empor, bis man in den
Kamin hiniibertraversieren kann. Darin stemmend empor bis zu ei-
ner Gabelung. Man beniitzt die Abzweigung rechts, iiberklettert
einen Steilabsatz und gelangt so in eine breite, begraste Rinne, die
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Photo Sdmi Pulfer, St.Gallen

Scharte des I. Kreuzbergs und E-Flanke des Il. Kreuzbergs

Eingeseichnete Routen: « « « « Aufstieg sum Grat und zur Scharte (16a und 16al);

- === E-Aufstiege zum K II (I7b, 17 b1, 1763 ).

sich westl. hinaufzieht und in kurzer Zeit auf den Grat zwischen
I. und Il. fiithrt. Dieser wird iiberklettert bis zu einem kleinen
Gratturm, dem westl. Eckpfeiler der tiefen Spalte. Hier seilt der
Fiihrende 7-8 m ab, bis zu einem winzigen Trittlein, von welchem
aus ein Uberspreizen an die jenseitige Wand moglich ist, wobei
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auf der E-Seite ein ausgeprigter Griff von unten her gefafit wird.
Man hiite sich vor hastigem Hiniiberspringen. Nun zwei Meter
sehr schwierig rechts aufwiirts an der anfinglich fast grifflosen
Wand, dann links haltend zum nordostl. Schartenpfeiler empor. —
Das Uberschreiten der Scharte kann auch einige Meter weiter
rechts oder links erfolgen. Auf dem ostl. Schartenkopf befindet
sich ein Abseilring, mittels welchem iiber die Scharte eine Seil-
briicke angelegt werden kann. Das nun folgende Gratstiick ist
kurz, aber pikant. Bald schrumpft die Gratkante derart zu-
sammen, dal} man genitigt ist, in der N-Wand auf einem schmalen
(esimse einige Meter weit zu einer Gratdepression hiniiberzutra-
versieren. Durch eine kaminartige Rinne gelangt man zum Gipfel.

16 a'. Variante (sehr :-arhwi{-.rig)

Wie bei 16 a bis zur Stelle, wo sich der Kamin gabelt. Statt die
Abzweigung rechts zu beniitzen, klettert man direkt in der Rich-
tung der Gratscharte iiber morsches Gestein bis zur tiefsten Stelle
der Scharte. Dann zwingt man sich 6-8 m durch die enge Spalte
aullerhalb eines eingeklemmten Steines hinauf, wo man einen
bequemen Standort erreicht. Von hier zieht sich ein Rif} etwa
10 m schriig in die N-Wand hinauf und endet an der hier senk-
rechten Wand als kleiner Vorsprung. Noch ist eine heikle Stelle
von 3 m zu iiberwinden. Dann erreicht man iiber loses Gestein den
Grat unweit des istl. Gratpfeilers (16 a).

16 a®, Variante (schwierig)

Nach der Umgehung des Uberhanges (16 a) kehrt man nicht
in den Kamin zuriick, sondern man behilt die eingeschlagene
Richtung auf den Sattel I/II bei und klettert iiber briichiges
Gestein und Rasen, bis man die erwiihnte Abzweigung rechts
erreicht. Auf diese Weise kann dem Steinschlag, der gelegentlich
den Kamin durchstreicht, ausgewichen werden.

16 b. K I. Direkter Ostgrat-Aufstieg (aulerst schwierig)

Der Einstieg erfolgt an der Stelle, wo die Felsen, am weitesten
gegen K vorstollend, den Talkessel erreichen. Nun 40 m iiber
rasendurchsetzte Platten aufwiirts. Hierauf rechts neben der
schwachausgepriigten Kante einer Leiste entlang, zu einer kleinen
Nische. In einem glatten Rifi aufwiirts, bis er iiberhangend wird.
dann scharf rechts iiber Platten auf ein stark abschiissiges Ter-
rillchen. Einige Meter auf diesem ansteigend, quert man unter
einer hier ansetzenden Rippe scharf nach links, zuriick auf den
Grat. 30 m iiber rasendurchsetzten Fels aufwiirts in eine kleine
Rinne. Nun sehr schwierig in den etwa 80 m hohen Kamin hinein,
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Photo Grofl, St.Ga len

I. und Il. Kreuzberg von Nordosten

Unten ( Bildmitte) der Weg Unteralp-Roslen. Eingeseichnete Routen: = = = = E-Grat (16h),
als's & .\'urlllulfsl‘l'r;‘ sum E-Grat (l6¢).
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der schon von unten gut sichtbar ist. Er ist unten etwa meterbreit,
mit zunehmender Hohe verbreitert er sich. Der Kamin ist glatt
und senkrecht. Der Ausstieg erfolgt iiber eine Wandstufe, die
etwa 15 m hoch ist und zum Teil leicht iiberhingt. Uber lose
Platten in die kleine Gratscharte hinauf. Hier sind die groBten
Schwierigkeiten iiberwunden. Nun rechts haltend auf einer Rippe
aufwiirts, iiber eine Wandstufe zu einer hoher verlaufenden Rippe.
Dann auf dem Grat zum Gipfel. (5-10 Std., Hakensicherung un-
erliBBlich.)

16 c. K I. Nordaufstieg zum Ostgrat (sehr schwierig)

Einstieg etwa 50 m ostl. des iiblichen N-Wand-Kamins. Man
steigt zuerst iiber steile, oft etwas briichige Absiitze bis zu einem
Band empor, auf welchem ein Traversieren nach links zu einem
etwa 6 m hohen Kamin miglich ist. Oberhalb dieses Kamins be-
findet sich ein kleiner, sehr steiler Rasenflecken. Jetzt folgt die
schwerste Stelle, eine griffarme, sehr steile Platte, die geradlinig
erklettert werden muf}. Diese Stelle kann nach links umgangen
werden, was aber ebensoschwer ist. Auf beiden Routen ist
Hakensicherung unerliBlich. Das nun folgende Band ist ziemlich
briichig und steil, jedoch ohne besondere Schwierigkeit. Sobald
nun die Sicht zum E-Grat hinauf frei wird, ist die Hauptarbeit
getan. Man quert ansteigend zum E-Grat hiniiber und klettert
daran iiber briichiges, grasdurchsetztes Gestein zum Gipfel empor.

16 d. K I. Ostsiidost-Flanke (sehr schwierig)

Ganz unten am E-Grat liegt der Einstieg. Zuerst wird schriig
nach links traversiert. Plattige Stellen wechseln mit fohren-
bewachsenen, wo gut gesichert werden kann. Nach etwa 50 m
erreicht man eine Tédnnchengruppe und ein Stiick weiter oben ein
einzelstehendes Tannchen. Man ist jetzt um den Eckpfeiler am
E-Grat geklettert und hat noch die Méoglichkeit, weiter nach
links, westl., traversierend, zur SE-Route zu gelangen. Der direkte
Aufstieg zur Scharte am E-Grat-Gendarm geht iiber rasendurch-
setztes, sehr steiles Gelinde, das in fast gerader Linie zur Scharte
hinauf erklettert wird. In der ersten Wandstufe miissen einzelne
Sicherungshaken geschlagen werden. Zuletzt erreicht man durch
einen etwa 20 m hohen Kamin die Scharte. Von hier gibt es zwei
Moglichkeiten: Man geht leicht rechts, ostl., abwiirts bis zu der
Stelle, wo der Kamin des direkten E-Grates ausmiindet. Dort ist
der Weiterweg iiber den E-Grat miglich. Nach etwa zwei Seil-
lingen gilt es noch, eine etwa 6 m hohe Wandstufe zu bewiiltigen
(Sicherungshaken). Dann geht es iiber leichtes Gelinde etwa 30 m
aufwiirts bis dorthin, wo die SE-Route auf den E-Grat fiihrt.
Rechts haltend, wird eine rasendurchsetzte Rippe erreicht, die in
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einem eleganten Bogen zum Gipfel weist und keine weiteren
Schwierigkeiten mehr bietet. — Eine andere Route fithrt von der
Scharte in ziemlich senkrechter Linie zum E-Grat empor. Be-
sonders die zwei ersten Absitze sind schwierig und ohne Haken un-
miglich. Der Fels ist solid, nur die Moglichkeiten zum Haken-
schlagen lassen zu wiinschen iibrig. Noch ein dritter Wandabsatz
ist zu erklimmen, und dann steht man auf einer Rippe des E-

Grates. (16 b; 4-5 Std.)

l6e. K I. Direkter Nordwand-Aufstieg (duBerst schwierig)

Einstieg: Nordostroute bis oberhalb gelbe Platte (16¢). 15 m
nach dieser steigt man nach rechts in die N-Wand ein. Aufwiirts bis
zu einem kleinen Turm. Dann sehr schwieriger Quergang bis vor
den schwarzen Rifl. Nun unmittelbar aufwiirts iiber einen Uber-
hang (Haken) bis zu einem schonen Standplatz, eine volle Seil-
linge. Von hier schrig nach rechts iiber eine glatte Platte, bis
man gegliedertes Gelinde erreicht. Anschlielend, etwas links aus-
holend, zum Gipfel. Hakensicherung unerlif8lich. (4 Std.)

16f. K I von Siidosten (sehr schwierig)

Yon der Unteralphiitte, zuerst etwas rechts haltend, traver-
siert man den sehr steilen, mit Legfohren und Gras bewachsenen
Hang. Spiter nach links in der Richtung der Scharte I/I1, dann
bei der obersten Tannengruppe wieder nach rechts zu einer ein-
zelnen Tanne hiniiber, wo die Felskletterei beginnt. Ein breiter,
von der Unteralp nicht sichtbarer Kamin fithrt nun stufenartig
zum l5-Grat hinauf, Dieser Kamin bildet drei beinahe senkrechte,
griffarme Absiitze, deren Uberwindung grofle Schwierigkeiten
bietet. Der obere Ausgang miindet neben einem Gendarm, der
durch einen scharfen Rill im E-Grat gebildet wird (durch eine
Steindaube markiert). Dann geht es iiber eine Platte, die man,
auf dem Bauche rutschend, iiberwindet, noch einige Meter senk-
recht in einem kurzen Couloir bis zu einem Gratpfeiler. Von hier
fiihrt der weitere Anstieg durch eine zweite Rinne, die sich etwas
nordl. des Grates zum Gipfel emporzieht.

17. 11. Kreuzberg, 1973 m (T. A. 1972 m)
17a. K II von Westen (gewdhnliche Route, leichte Kletterei)

Uber einen gersllbedeckten Rasenhang zum Fulle der ersten
Felsen. In einer steilen Runse klettert man durch das pralle Ge-
maéuer hinauf, bis zu einem plattigen Wandabsatz, der zum Sattel
IT/I1I emporfiihrt. Diese Strecke ist rot markiert. Man passiert
die schmale Gratkante und erreicht so den Einstieg in den grofien
Kamin, der sich nach oben verengt. Anfinglich geht es leicht;
die eigentliche Kletterei beginnt etwa in halber Hohe bei einem
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Photo Sidmi Pulfer, St.Gallen

II. Kreuzberg von Osten
Eingeseichnete Routen; === = direkte E-Gratroute (ITh3), « » Umgehungs-
route (17h1). Variante 17b2 (nicht eingeseichnet) im Schlagschatten der Ii-Kante.

Steilabsatz. Nach tlmrwindung des Kamins steht man auf einer
kleinen Felsterrasse und hat nun erst den eigentlichen Gipfel-
aufbau vor sich. Der Grat wird direkt erklettert, und man er-
reicht in kurzer Zeit den zerhackten Gipfelgrat. Die nun folgen-
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den 10 m werden teils rittlings, teils auf der N-Seite des Grates
genommen.

17b. K II von Osten (schwierig)

Vom Verbindungsgrat I/11 (16a) gelangt man, eine grasdurch-
setzte Gratrippe nach rechts iiberschreitend, bald zum ersten Steil-
absatz, iiber den rechts ein kurzer, schwieriger Kamin hinauffiihrt.
Nun iiber morsches Gestein, Schutt und einen Rasenplatz zum
zweiten Steilabsatz empor, jenem wuchtigen Aufschwung, der
dem Grat sein abschreckendes Aussehen verleiht. Von diesem
breiten Rasenplatz aus stehen drei Varianten zur Verfiigung:

17bt. 1. Vartante (schwierig)

Der Grataufschwung kann auf der N-Seite umgangen werden.
Man traversiert etwa 5m horizontal nach N und durchklettert
eine Art Couloir, worauf man nach einer Seillinge zu einem be-
quemen Sicherungsplatz kommt. Von hier geradlinig aufwiirts auf
den E-Grat und iiber diesen zum Gipfel.

17b2. 2. Variante ( schwierig)

In der Gipfelrichtung hiingt in 11 m Héhe ein gewaltiger Block,
der links umgangen werden mufl. Man steigt vom Rasenplatz aus
etwas links des (.‘Jl}f'[‘hililgi*&i neben einem Rill schwierig an, tra-
versiert nach rechts zum erwiihnten Block hiniiber, der im Ab-
stieg zum Abseilen verwendet wird. Nunmehr iiber briichiges
Gestein zum Gipfel.

17b3. 3. Variante (sehr schwierig)
Direkte E-Gratroute siche Bild Seite 32.

17¢. K II von Norden (sehr schwierig)

Uber Rasenhiinge steigt man direkt gegen die N-Wand hinan
zu einem Schuttband. Lings diesem wird angestiegen. Anschlie-
Bend etwa 20 m in einem Kamin empor, dann verlillt man ihn
und steigt nach links schriig aufwiirts iiber briichigen Fels auf
eine Terrasse in der Wandmitte. Von hier rechts haltend, folgt
man einigen parallel verlaufenden Rinnen, die rechts des Gipfels

4 .

auf den W-Grat fithren. Uber den Grat zum {;ipi'r.l.

17d. K II. Direkter Siidwand-Aufstieg (inllerst schwierig)

Von der Unteralp steigt man zuerst iiber Rasen Richtung
Scharte I1/IT1. Dort, wo die eigentliche Wand beginnt, wendet
man sich etwas nach rechts in ein kleines Couloir. Die erste Seil-
linge fiithrt iiber Gras leicht links aufwiirts bis zu einer Hohle,
die durch grofle Uberhiinge gebildet wird. Guter Standplatz. Nun
zwingen die glatten Uberhiinge, rechts zu halten. Uber Platten und
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Absiitze (Haken) gelangt man nach etwa anderthalb Seillingen
zu einem 15-20 m hohen Rif}. Er ist eng, griffarm und schwer zu
erklettern. Nach dessen Uberwindung bietet ein kleiner Zacken
gute Sicherung. Von hier aus sind zwei Maglichkeiten, den Gipfel
zu erreichen:

17d*. Man steigt 30 m schriag 6stl. ab in eine kleine Rinne.
Nun etwa 70 m iiber einen plattigen Wulst schwierig aufwiirts.
dann durch eine leicht ausgepriigte Rinne zum Gipfelaufschwung.
Uber Platten und Risse aufwiirts, worauf man den Gipfel von S
her beim Steinmann erreicht.

17d® FEine andere Route fiihrt etwas links, westl. haltend.
aufwirts. Nach etwa 3-4 Seillingen, die sehr viel Vorsicht er-
heischen, steigt man etwa 30 m unterhalb der Scharte LI/111
scharf nach rechts, stl., in einen etwa anderthalb Meter breiten.
fast senkrechten Kamin ein. Nach etwa 30 m gebietet ein Uber-
hang, der dachartig iiber den Kamin hinausragt, Halt. Nach
Uberwindung dieses letzten Hindernisses fiihrt ein wunderschines
Griitchen dem Gipfel zu. (Sehr schwere Tour, Hakensicherung:

7 Std.)

18. III. Kreuzberg, 2023 m

18a. K III von Westen (gewohnliche Route, leichteste Kreuz-
bergtour)

Von den Roslenalphiitten 200 m westl. haltend, gewahrt man
auf dem gegeniiberliegenden schuttbedeckten Rasenhang einen
Felsblock. Dort beginnt die Route zur Scharte I11/IV hinauf.
Bei der Felswand angelangt, fithrt die rote Markierung iiber eine
gegliederte Anstiegsrampe in dstl. Richtung, etwas links haltend.
unschwierig zur Scharte I1I/IV empor. Nun auf der S-Seite etwas
absteigend, erreicht man ohne jede Schwierigkeit iiber einen klei-
nen Gerillhang den Einstieg zu dem miichtigen Kamin, der die
ganze W-Flanke durchreiit. Durch diesen miihelos hinauf, bis er
sich kurz unterhalb des Gipfelgrates auf einer Linge von 3 m
verengert. Auch diese Stelle bietet keine eigentlichen Schwierig-
keiten. In kurzer Zeit erreicht man den Grat und iiber diesen

den Gipfel.
18b. K I1IvonOsten, Ubergang vom I zum I1I. (schwierig)

Es stehen drei verschiedene Varianten zur Verfiigung:

18b'. 1. Variante, direkter Gratiibergang (Die am leichtesten zu
findende, aber schwierigste der drei Varianten.)

Von der Scharte II/IIT umgeht man den ersten, unbedeuten-
den Gratzacken und steigt, links abbiegend, zu einer schmalen,
steilen Rinne hiniiber. Von ithrem oberen Ende aus wird sehr
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Phote Simi Pulfer, St.Gallen

Westwand des 111, Kreuzbergs

Diie suduflerst links liogende der drei tiefen Rinnen ist Roule 18a, leichteste Kreusherg-
kletterei. Im Hintergrund links Ambof, dahinter Kirchli; rechts unten Rheintal.

exponiert in die Rheintalseite hinaustraversiert und zum G_mt-
riicken mnpurgvklvlt.vrt. Nun entweder dem eingekerbten Grat
entlang oder aber in einer kurzen Steilrinne, etwas rechts des
Grates, zur Spitze.

35



18b% 2. Variante

Von der Scharte 11/I1I aus ein Stiick iiber den Grat, dann iiber
Rasen in der N-Wand etwas absteigend zu einem steilen Wiind-
chen und iiber dieses zu einer breiten Rinne. Durch die Rinne
zum Fulle einer bauchigen Wand, die zuerst links, dann rechts
aufwiirts, einem engen Spalt entlang, erklettert wird. Jetzt ent-
weder links direkt auf den Grat und weiter wie bei 18b', oder
aber, empfehlenswerter, iiber einen Grathicker nach rechts zu
einer Scharte, aus der ein kurzer, briichiger Felsgrat auf den letz-
ten Gratzacken fiithrt. Von dort durch eine Runse westl. hinab
und iiber Schrofen zum Gipfel.

18b3. 3. Variante

Von der Scharte II/III noch mehr als bei 18b? in die eigentliche
N-Wand hinaus, bis zu einem langen Kamin, der das Massiv des
K 111 bis zur Grathihe durchreif3t.

18c. K I11. Direkter Nordwand-Aufstieg (duberst schwierig)

Die N-Wand wird von einer Schlucht durchrissen, die sich
in der Gipfelfallinie hinabzieht und auf etwa 60 m Wandhohe in
einen Kamin und schlief3lich in eine Rinne ausliuft. In deren Fall-
linie steigt man ein. Uber einen 30m hohen Felsriegel, der zuletzt
ilberhangend ist, hinauf, worauf man auf ein Band gelangt. Nun
rechts iiber Platten zu einem steilen Rifl und darin 30 m hinauf.
Dann quert man scharf links, ostl., in die erwiihnte Rinne, Zwei
Seillingen darin hinauf bis zu einer kleinen Nische. Nun, die linke
Wand beniitzend, sehr steil aufwiirts zu einer Rippe, die auf
einen Pfeiler fiithrt. Uber ein kleines Wiindchen zum Gipfel (Ha-
kensicherung unerlifllich; 6/, Std.).

18¢'. Variante (durch den Rifl 30 m links der Gipfelschlucht,
sehr schwierig)

Anstieg nach 18¢ bis zur Wandmitte (Kamin) hinauf. Ein-
stieg in die Variante 30 m links des Kamins. Dann zuerst etwas
rechts schrig hinauf, bis nach 30 m ein guter Sicherungsplatz
kommt (Felskopf). Von hier wenig rechts gerade hinauf, etwa
30 m, bis zu einem Ulmrhung. Diesen bewiiltigt man am besten,
indem man rechts oben, soweit als miglich, einen Haken einsc hligt.
Mit der linken Hand beniitzt man den Rifl. Nun kommt eine steile
Platte mit guten Griffen. 30-35 m hiher ist ein guter Sicherungs-
platz, und von dort geht es leicht bis zur Spitze. (Solider Fels,
gute Griffe; 2-3 Std.)

18d. K IIl. Siidwand (iiber die westl. Rippe der Wand, sehr
schwierig)

Yon der Unteralp her erreicht man iiber steile Rasenhiinge ein
Couloir, das sich zur Scharte I11/IV hinaufzieht. Etwa eine Seil-
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linge unter dem deutlich sichtbaren Steilabsturz im Kamin tra-
versiert man etwa zwei Seillingen nach rechts zu einem gras-
bewachsenen Sattel. Von hier anderthalb Seillingen steil und
schwierig empor zu einem Block. Etwa 10 m Quergang nach
links. westl., zu einem kleinen Rasenplatz. Ein paar Meter Quer-

ang links schriig hoch und iiber die vollstindig glatt scheinende

latte auf den Grat., der nunmehr in seiner ganzen Linge erklet-
tert wird. Das Gipfelmassiv wird zuletzt durch den gut sichtbharen

Rif} erklettert. (3 Std.)
18e. K III. Siidrippen (schwierig)

Siidl. des iiblichen W-Kamins (18a) zicht sich eine Rinne hin-
auf, welche im oberen Teil steil und schmal ist. — Geht man noch
einige Meter weiter nach S, vom Einstieg in den W-Kamin an
gerechnet, so kann die ganze S-Rippe erklettert werden, wobei
eine Reihe von Varianten moglich ist. Auch westl. neben dem
iiblichen W-Kamin finden sich Aufstiegsmiglichkeiten.

19. 1V. Kreuzberg, 2062 m (T. A. 2061 m)

19a. K IV von Osten (leichte Kletterei)

Aus der Scharte I1I/IV (18a) steigt man auf der S-Seite in
direkt westl. Richtung iiber steilen Rasen an. Nach kurzer Zeit
erklettert man die Kante des rasendurchsetzten soliden Fels-

grates, der zum Gipfel fiihrt. In viertelstiindiger Gratkletterei
wird der E-Gipfel P, 2049 erreicht.

19a'. Ubergang zum W-Gipfel P. 2062

Man klettert durch eine steile, schmale und felsige Rinne (brii-
chiges Gestein) in die etwa 20 m tiefer gelegene Gratscharte hin-
unter. Der riesige Felstrichter wird links oder rechts umgangen,
und so gewinnt man eine steile Schuttrinne, durch die der Gipfel
direkt gewonnen wird.

19a% Variante

Man kann auch direkt, d. h. mit Umgehung des E-Gipfels den
Hauptgipfel erreichen, indem man vom FFul} des kleinen Wand-
absatzes, also vor dem Betreten der Gratkante (19a), die S-
Wand quert und so direkt den Felstrichter erreicht.

19b. K IV von Norden (mittelschwer)

Unterhalb der Rinne, die den Aufstieg in den Sattel I11/1V
vermittelt (18a). traversiert man die Schutthalde nach W und
gelangt so zu einer kaminartigen Rinne hiniiber. Nun in pikanter
Kletterei. Steilabsitze und Stemmstellen iiberwindend, den Ka-
min hinauf. Etwa 20 m unterhalb der Grathithe wird der Kamin
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durch eine breite, wenig geneigte Schutthalde unterbrochen.
Diese soweit als moglich nach W traversierend, gelangt man zu
einem glatten Wiindchen, das in miBiger Steigung iiberwunden
wird. Nun iiber leichtes Terrain zum E-Gipfel.

19b'. Variante (mittelschwer)

Von der unter 19bh erwiihnten, wenig geneigten Schutthalde
aus kann man durch cinen engen Kamin, direkt den Grat und
diesem folgend, auf der gewthnlichen Route den E-Gipfel errei-
chen. Von der Schutthalde aus sind weitere Varianten miglich.

19¢. K IV von Westen (durch den Westkamin, mittelschwer)

Am Fulle des V. Kreuzberges, etwa in der Mitte, befindet sich
oberhalb der gelben Schutthalde eine geriiumige Nische. Da man
dort vor Steinschlag geschiitzt ist, dient sie zum Wechseln der
Schuhe. Dieser Ausgangspunkt fiir zahlreiche Routen wird nach
E hin verlassen, indem man 5 m dirckt ansteigt. Man verfolgt
hierauf das waagrechte Felsband nach E, bis es in das von unten
kaum sichtbare Rinnsal 1V/V einmiindet. Darin ansteigend, ge-
langt man an den Full des W-Kamins. Dieser ist zuerst plattig
und steil, wird aber nach oben stets gangbarer. Von seinem obe-
ren Knde siidl. iiber ein schmales Band und kurze Absiitze zum

W- Gipfel.
19d. K I'V von Nordwesten («Weckerdt-Rif», sehr schwierig)

In der Fallinie unterhalb der Scharte IV/V stehend, steigt man
siidl. hinauf iiber gerbllbesiten Rasen und gebiinderte Felsstufen,
Richtung Scharte. Etwas unterhalb des W- Kamins (gewohn-
licher W-Aufstieg am KIV) quert man iiber grasdurchsetzte,
plattige Schrofen, in die N-Wand hinaus, wo zwei parallel ver-
laufende Rinnen den Faltenwurf, der sich an die lotrechte Wand
anlehnt, durchreifien. Der niihergelegene Rif3 ist das Ziel. An-
finglich eng, erweitert er sich aber nach etwa 30 m zu einer tiefen,
schmalen Hiohle. Teils an der tiefsten Stelle des Risses kletternd,
gelangt man zu einem briichigen Uberhang, der stemmend iiber-
wunden wird. Nach etwa 15 m liuft der Rifl abermals in einen
Uberhang aus, der links umgangen wird. Ein waagrechtes Band
filhrt nach links auf die Kante hinaus. Dann geht es iiber eine
Steilstufe unschwer, rechts haltend, zum Gipfel. (2 Std.)

19 d!. Variante (infierst schwierig)

Statt im obersten Teil das waagrechte Band nach links zu
beniitzen, verfolgt man den Rif in gleicher Richtung und iiber-
klettert, duBerst schwierig, auch den letzten Uln-.rhaug. Dann,
rechts haltend, zum Gipfel.
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19e. K IV. Westgrat (sehr schwierig)

Vom Einstieg des K V links haltend iiber verschiedene Fels-
absiitze und Binder und durch ein schwach ausgeprigtes Couloir
zur Scharte IV/V. Von der Scharte etwas links des Grates, senk-
recht hinauf, bis der Grat vor der senkrechten Gipfelmauer halt-
macht. Unterhalb dieser traversiert man nach links, wo ein Ril3
senkrecht hinauffithrt zum Gipfel. (2 Std.)

19f. K IV. Siidwand (sehr schwierig)

Von der Unteralp aus gelangt man iiber steile Rasenhiinge zu
einem gut sichtbaren Couloir, das sich bis in die Mitte der S-
Wand hinaufzicht und oben teilt. Hier wendet man sich links.
Die sehr steilen, felsdurchsetzten Rasenhiinge diirften bei nasser

Witterung fuBerst schwierig, ja unmiglich sein. (2-3 Std.)
K 1V. Direkter Nordwand- Aufstieg

Es handelt sich hier um eine extrem schwierige Tour, von
deren Wiederholung abgeraten werden mul. Wir verzichten da-
her auf eine Routenangabe. Die Erstbesteiger benotigten zur
Durchkletterung der Wand 13 Stunden.

20. V. Kreuzberg, 2057 m

20a. K V von Westen (iiber den W- Grat, mittelschwer)

Es ist die schonste Gratpartie in den Kreuzbergen. Uber stei-
nige Rasenhalden gegen die Mitte des V. ansteigend, erklimmt
man nach rechts den untersten Felsabsatz und gelangt so auf ein
breites, schwach geneigtes Schuttband und iiber dieses an den
Full des Kamins, ‘der den Einstieg in die N-Wand vermittelt
und dic Wand in der Mitte durchreiBt (19¢). Weiter westl, tra-
versierend, gelangt man zu einem breiten. tiefen Couloir, durch
welches unschwierig das groBe Felsenfenster unterhalb der
Scharte erreicht wird. Nun auf der S-Seite iiber Fels und Rasen
rechts aufwiirts zur Scharte V/VI, sofern man nicht vorzicht,
auf der N-Seite zu verbleiben und von dort die Scharte zu ge-
winnen. Hier beginnt der W-Grat. Die Kletterei ist anfinglich
exponiert, das Gestein aber solid. Teils auf der Gratschneide,
teils etwas rechts daneben, gewinnt man rasch an Hihe, und
bald ist das lange Band erreicht, das auf der N-Seite, der jih
abfallenden Wand entlang, zu einem kurzen Kamin hiniiber-
fiihrt. An Stelle dieses Bandes kann auch der luftige Grat iiber-
klettert werden. Auf dem Bande ist groBte Vorsicht am Platze.
da losgeloste Steine die N-Wand-Route bestreichen. Von der
Gratscharte aus, in welche der Kamin einmiindet, gewinnt man
unschwer, rechts ausweichend und dem Grate entlang, den

Gipfel.
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20b. K V von Norden (mittelschwer)

Von der Mitte der Wand auf dem schwach geneigten Schutt-
band westl. bis zum Fulle des unter 20a erwihnten Kamins, der
unterhalb des W-Grates in ein Felsenfenster einmiindet. Er ist
am Anfang unschwierig, verengt sich jedoch bald, wird steil und
glattwandig und miindet in ein schon von unten sichtbares Fel-
senfenster. Von hier wendet man sich iiber einen steilen., etwas
pl:ll‘,llgt'n Absturz schriag links aufwiirts und erreicht in kurzer
Zeit en exponiertes B.md.. das hinter vorstehenden Platten zum
steilen Schlulikamin hiniiberfithrt, der unmittelbar beim Gipfel-
steinmann miindet. Diese Route ist besonders fiir den Abstieg zu
empfehlen.

20c. K V. Direkter Nordwand- Aufstieg (sehr schwierig, Haken-
sicherung)

Der Einstieg erfolgt am Anfang des breiten Risses, der die
untere Hiilfte der W dllll teilt {“n man gewdhnlich die Schuhe
wechselt). In der ersten Hilfte der kaminartigen Rinne mul} ab-
wechslungsweise links und rechts davon geklettert werden, selten
darin, bis sich die Wand verflacht. Uber Schrofenbiinder etwas
links ansteigend zu einem pyramidenformigen Felsaufbau, dessen
Spitze den Weiterweg weist. An einer abgesprengten Platte
arbeitet man sich #uBerst schwie rig etwa 20 m hoch, um auf weg-
sameres Gelinde zu stofen. Von hier aus durch die stark ausge-
prigte Rinne links haltend direkt zum Gipfel. (2 Std.)

20d. K V von Nordosten (sehr schwierig)

Einstieg etwas unterhalb der Scharte IV/V. Einen etwas iiber-
hangenden Block erkletternd, gelangt man nach rechts auf ein
schmales Band. Von dort fithren zwei enge, fast senkrechte, paral-
lel laufende Rinnen in die Hohe. Man durchsteigt die rf-rhl:swlt:;.,t*
durch Stemmen und gelangt zu einem Lh':m‘n. in der Rinne ein-
geklemmten Block. Von dort noch einige Meter aufwiirts, bis die
Rinne in der Wand ausliuft. Nun nach links, einem Gesimse fol-
gend, in die linke Rinne hiniiber (sehr schwierig und exponiert).
In dieser weiter bis zu einem Absatz, der in schwieriger Kletterei
iiberwunden wird. Zuletzt leicht zum Gipfel,

20e. K V von Osten (sehr schwierig, Hakensicherung)

Ausgangspunkt ist die Scharte 1V/V. Man steigt zuerst iiber
briichige, aber leichte Felsen etwa 20 m in der Fallinie des Gipfels
empor. Dann quert man etwa eine halbe "‘:i‘l"dli{_,f‘ nach rechts
zu einer luftigen Kanzel unterhalb des grofien Uberhanges hin-
iiber (Sicherungshaken). Nun ein paar Meter in die N-Wand hin-
aus. Ein briichiges Bindchen fiihrt zu einem Rifl empor, der etwa
5 m neben der NE-Gratkante und fast parallel mit dieser sehr
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steil in die Hohe fithrt. Nachdem diese Partie iiberwunden ist,
arbeitet man sich wiederum nach links zur NE-Gratkante hin-
auf, dann geradlinig zum Gipfelgrat empor. Die plattigen Stellen
des Grates bieten keine wesentlichen Schwierigkeiten mehr. Sie
weisen wenige, aber sichere Griffe auf. Bald ist leichteres Terrain
erreicht, iiber das man rasch zum Gipfel gelangt.

20el. Variante (sehr schwierig)

Von der Kanzel (20¢) zieht sich links ein senkrechter Rifl hin-
auf, der einige Meter weiter oben auf den Grat miindet. Diese
Variante vermeidet die Beniitzung der N-Wand.

20f. K V. Ostkante (sehr schwierig, Hakensicherung)

Ausgangspunkt ist die Scharte IV/V. Man folgt der Kante bis
der Fels senkrecht aufsteigt. Die niichsten 20 m kénnen nur un-
ter Anwendung moderner Hilfsmittel iiberklettert werden. Dann
sind die Schwierigkeiten iiberwunden. Von der Abseilstelle iiber
leichteres Gelinde zum Gipfel. (1-1%/, Std.)

20g. K V. Abseilstelle SE

Beim Ubergang vom V. zum IV. wird die Scharte mit Vor-
liche iiber die Abseilstelle (20f) erreicht. Am ostl. Ende des E-
Grates, dort, wo er sich senkt, wird ein markanter Turm auf der
l-Seite exponiert umgangen. Ein Abseilring ermiglicht es, die
12 m hohe, senkrechte Wand zu passieren, worauf man den unter
20h erwihnten Sattel erreicht.

20h. K V von Siiden (mittelschwer)

Aus der Scharte IV/V steigt man etwa 15 m auf der Rheintal-
seite ab und klettert iiber einen steilen, felsdurchsetzten Gras-
hang auf die ihn oben begrenzende Rippe (Sattel). Der Felswand
entlang westl, iiber Gras in das duBlere der beiden Schiirtchen.
Aus diesem weiter, durch einen Kamin hinab, dann wenige Meter
der Wand entlang, bis man links hinausgedringt wird. Nun direkt
hinauf zum Ful} eines 4 m hohen Wiindchens, das durch einen
kleinen Kamin iiberwunden wird. Von seinem oberen Ende schriig
rechts hinauf zur Gratscharte, westl. des Gipfels, wo die W- Grat-
route einmiindet (20a).

20i. K V von Siidosten (schwierig)

Aus der Scharte IV/V gewinnt man die bei 20h erwiihnte
Rippe. Wenn man diese bis zur Wand verfolgt, wird oben in
einem kaminartigen Rifl ein solider Spiralhaken sichtbar. In
schwieriger Kletterei erreicht man dariiber hinaus ein breites
Felsband, das man nach W verfolgt. Man gelangt zu dem be-
kannten, schief in das Rheintal hinausragenden Gipfelblock, wo

H
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VI. Kreuzberg, Nordwcand
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auch die W- und S-Routen miinden. Die letzten 3 m senkrechter
Kletterei erheischen auBerst schwierige Klimmarbeit und werden
deshalb am besten durch Schulterstand iiberwunden. Man kann

auch westl. absteigen und den hinausragenden Gipfelblock um-
gehen.

20k. K V. Siidwand (sehr schwierig. Hakensicherung)

Der Einstieg befindet sich wenig westl. der Gipfelfallinie.
Durch ein Couloir zu einer markanten, etwa 3 m hohen Hihle.
Ein Felsenfenster dient als Ausgang. Kurze Traverse nach rechts
zu einem Kamin, der auch von unten direkt erklettert werden
kann. Den nun folgenden Uberhang umgeht man rechts. Ein Ab-
stieg von etwa 30 m ermiglicht den Wiedereinstieg in den Kamin.
Auf dessen rechter Seite kommt man nach etwa 50 m zu der Stelle,
wo sich der Kamin nach rechts hinaufzieht und verengt. Diese
leicht iiberhangende Stelle mufl durch den Kamin erklettert
werden. Eine glatte Platte verbietet den Weiterweg. Ein hoch-
geschlagener Haken ermoglicht einen Quergang nach links. Das
nachfolgende Stiick ist weniger steil, oben durch eine Hihle ab-
geschlossen. Im Rill nach oben, bis ein Ausweichen nach rechts
moglich wird. Ein rasendurchsetztes Couloir fithrt zu einem klei-
nen Sattel, wo die gebriuchliche S-Route, die erst von hier zur
S-Wand-Route wird, einmiindet. (2 Std.)

21. VI. Kreuzberg, 2047 m

2la. K VI ven Nordosten (durch den « GiittlerriBl », sehr
schwierig)

Ausgangspunkt ist die Scharte V/VI (20a). Es besteht noch
ein zweiter Zugang zu dieser Scharte. Man steigt in einer schon
von weitem sichtbaren Hohle, unter Beniitzung der ostl. Seiten-
wand, bis dicht unter die Decke empor, und klettert durch eine
Offnung im Gewblbe zu einer Felsrippe hinauf. Diese beniitzend,
gewinnt man rasch an Hohe, und in kurzer Zeit ist ein von unten
nicht sichtbares Felsenfenster und bald darauf die Scharte V/VI
erreicht. — Nun klettert man auf der NE-Seite des vorgelagerten
Daumens iiber einen griffarmen Wandabsatz in einen engen Ka-
min hinein und gelangt durch diesen zu einer etwa 12 m hohen,
etwa meterbreiten, glatten und fast grifflosen Platte, die sich
enorm steil der Wand entlang hinaufzieht. Man beniitzt den
schmalen « GiittlerriB» zur Linken, indem man den linken Arm
und Full hineinzwingt und sich auf diese Weise hinaufarbeitet,
Oben traversiert man rechts zu einer zwischen Daumenwand und
einem Zacken befindlichen Spalte, durchklettert diese und ge-
langt in kurzer Traverse um den Daumen herum zu einer steilen
Verschneidung, die zum Gipfel fiihrt.
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21b. K VI von Westen (schwierig)

Ausgangspunkt ist die Scharte VI/VII. Eine zweite Zugangs-
route beginnt in der Scharte V/VI (20a). Man steigt in diesem
Falle von der Scharte auf der N-Seite zu einem Felsenfenster hin-
ab. Von dort fiihrt eine Traverse auf schmalem Felsgesimse fast
horizontal zu einem Rasenplatz, dem Ausgangspunkt der eigent-
lichen Besteigung. Die Zugiinge sind auf dem Bild eingezeichnet.
— Rechts, siidl. traversierend, gelangt man zu einem grofen Ka-
min hiniiber. Ist man in diesem etwa 3 m emporgestiegen, so ver-
lifit man ihn und klettert exponiert an der steil abfallenden Wand
zur Rechten etwa 5 m aufwiirts. Dann verfolgt man wieder die
Richtung auf den Gipfel, indem man parallel zum erwihnten
Kamin sehr schwierig ansteigt. In kurzer Kletterei gewinnt man,
nach S traversierend, eine kleine Gerdllterrasse, die von einem
unbedeutenden Vorzacken flankiert wird. Nun iiber glatte Plat-
ten mit wenigen, aber guten Griffen hinauf, bis dicht unter den
Gipfelgrat, der auf der Rheintalseite auf einem schmalen Band
ein Stiick weit umgangen wird. Noch ist eine briichige, exponierte

tcke zu iiberklettern, dann haben die Schwierigkeiten ein Ende,
und nach wenigen Minuten ist der Gipfel erreicht.

21bL. 1. Variante

Der grole Kamin kann auch bis zum Gipfel durchklettert
werden.

21b% 2. Variante

Der unter 21b erwiihnte Kamin kann auch zur Hiilfte durch-
klettert und dann nach rechts hin verlassen werden, worauf man
wieder die Route 21b erreicht.

2le. K VI von Norden (sehr suhwinrig}

Von der Scharte V/VI traversiert man an einem Felsenfenster
vorbei (21b), auf der N-Seite etwa 15 m zu einem anfinglich
schwach ausgepriigten Rif} hiniiber. Darin auf kleinen, briichigen
Tritten und Griffen aufwiirts. Oberhalb des Risses kann der Zweite
gut gesichert werden. Um den nahegelegenen Grat zu erreichen,
traversiert man etwas westl. hiniiber. Der Grat selbst ist wieder-
um briichig. Dann erreicht man iiber leichte Absitze bald den

Gipfﬁl.

21d. K VI von Siidwesten (schr schwierig, Hakensicherung)

Man steigt von der Scharte VI/VII auf der Rheintalseite
abwiirts, dann etwas links hiniiber, und gelangt so in den Kamin,

welcher in der Scharte zwischen Hauptmassiv und Vorzacken
hinaufkommt (21b).
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2le. K VI. Daumen-Ostwand (sehr schwierig)

Ausgangspunkt: die Scharte V/VI (20a). Die nackte und
kahle Daumen-E-Wand, die von zwei schmalen Rissen durch-
furcht wird, kann auf drei Arten bewiiltigt werden:

1. Uber das tief ausgewaschene Couloir spreizt man zum An-
fang des rechtsseitigen Risses hiniiber. Sorgfiltig ausbalanciert,
arbeitet man sich in diesem Rill aufwirts bis unterhalb seines
Endes, worauf links aullen der erlosende Griff erreicht werden
kann, der in gut gangbares Gelinde fiihrt.

2. Nach dem Hiniiberspreizen zum untersten Haltepunkt des
rechten Risses traversiert man sehr vorsichtig zum siidl. Rif,
den man ganz erklettert (leichtere Methode).

3. Man verstemmt den linken Arm und Fuf} im siidl., die rech-
ten Extremititen im nérdl. Ri}, und arbeitet sich duBerst miih-
sam und exponiert in Spreizstellung die Steilwand empor.

Sicherung: vom ersten Absatz des W-Grates des V. (ohne

Haken maoglich).

22. VII. Kreuzberg, 2068 m (T. A. 2067 m)

22a. K VII von Westen (gewihnliche Route, leichte Kletterei)
Vom Rasensattel VII/Mutschen steigt man auf der Rheintal-
seite etwas abwiirts, bis an den Full einer schluchtartigen Rinne.
Durch diese empor bis zu einem steilen Wandabsatz, der leicht
iiberwunden wird. Dann iiber Schutt zu einem zweiten Absatz

und weiter in die Scharte VII/VIIL. Durch einen Rif} gelangt man

zu einem Felshand, das links betreten wird. Ein warzenihnlicher
Block wird iiberklettert, dann folgt ein schrigaufwiirtsziehender
Rif, der zum Gipfel fiihrt.

22a' Variante iiber die Siidrippe (schwierig)

Von der Scharte VII/VIII geht man rechts der iiblichen W-
Wandrinne (22a), also auf deren Begrenzungsrippe, leicht empor.
Ungefihr auf der Hohe der Warze gelangt man zu einem kleinen

Felsbalkon und nach Uberwindung einer steilen, heiklen Kletter-
stelle iiber den S-Grat auf den Gipfel.

22b. K VII von Westen iiber den Grat (schwierig)

Vom Rasensattel (22a) folgt man dem westlichen, rasenbeklei-
deten Gratausliufer in seiner ganzen Linge. Dort, wo der Rasen
in den Fels iibergeht, quert man etwa 10 m nach rechts in die
W-Wand hinaus und klettert die griffarme Wand direkt aufwiirts,
bis zu einem Absatz. Dann wird in einem kurzen Kamin aufge-
stiegen, durch den man zu einem zweiten Vorsprung und gerad-
linig zum Gipfel gelangt. Der Absatz kann auch vom Rasensattel
in direktem Anstiege erreicht werden.
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22b' Varianten zum Westgrat (schwierig)

Von der Scharte VII/VIII fiihren zwei horizontale Quergiinge
nach W. Der eine miindet ungefiihr in den untersten 10 m des W-
Grates ein. Der andere Quergang bildet einen beliebten Riickwe
und miindet fast horizontal, unterhalb des W-Absturzes des VII.
auf den Rasen. Wer die Schuhe hier zuriickgelassen hat und den
«finkenmirderischen» Abstieg durch das W-Couloir vermeiden
will, kann diese Variante wiihlen.

22¢. K VII. Ostgrat (schwierig)

Ausgangspunkt ist die Scharte VI/VIL. Man begeht die vom
Sattel ansteigende Grasrippe bis zu den jih aufstrebenden Felsen.
Nun biegt man scharf nach links ab und steigt durch eine schwach
ausgepriagte Rinne in den untern, wandartigen Teil des E-Grates
hinaus. Nun iiber duflerst steile und briichige Felsen ein Stiick
weit schriig aufwiirts zu einer zweiten, gerade emporfiihrenden,
ebenfalls nur schwach ausgeprigten Rinne. Diese wird durch-
klettert, wobei man auch rechts aussteigen kann, und so gelangt
man zu einem kleinen Rasenplatz. Auf dem jetzt scharf ausge-
pragten Grat zu einem Zacken, von wo ein horizontales Griit-
chen zu einem markanten Gratturm fithrt, der erklettert wird.
Aus einer Scharte gelangt man, der morschen, schmalen Grat-

schneide folgend, zum Gipfel (fiic den Abstieg nicht empfehlens-
wert).

22d. K VII von Siidosten (schwierig)

Einstieg aus der Scharte VI/VII. Man steigt zu dem gut sicht-
baren kleinen Felsenfenster hinauf, das durchstiegen oder um-
gangen wird, Auf der Hinterseite iiber leichtere Felsen kletternd,
gelangt man zu einem markanten Turm. Nun sich zwischen Turm
und Wand in die Hohe stemmmen, dann unmittelbar westl. um die
Ecke (exponiert). Darauf folgt man etwa 15 m einem briichigen
Rifl nach E. Uber eine exponierte Platte mit wenigen, aber soli-
den Griffen, zuletzt an die E-Gratroute (22¢).

22e. K VII von Siidsiidosten (schwierig)

Von der Scharte VI/VII klettert man eine Seillinge siidl,
hinauf, ungefihr gegen das kleine Felsenfenster zu (22d). Der
Ausliufer des E-Grates wird iiberschritten. Etwa auf gleicher
Hohe traversiert man nach S (unterhalb einer Hohle), bis ein
Weitertraversieren unmiglich wird. Von einem kleinen Siche-
rungsblock aus klettert man anfiinglich sehr exponiert steil auf-
wiirts. Nach etwa 22 m zeigt sich eine diirftige Sicherungsmog-
lichkeit, und nach weiteren 12 m wird ein kurzer Felszahn ge-
wonnen, welcher willkommene Sicherungsmiglichkeit bietet.
Nachdem man ein etwa 2 m hohes Wiindchen hinabgeklettert
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ist, sind verschiedene Varianten miglich. Einen briichigen Fels-
turm LiBt man seitwiirts liegen und gewinnt ohne weitere Schwie-
rigkeiten den ostl. Gipfelgrat,

221f. K VII von Norden (schwierig)
Es bestehen mehrere Misglichkeiten. Wir erwiihnen folgende:

2211, Ausgangspunkt ist ein kleiner Rasenfleck senkrecht
unterhalb des ostl. Gipfelgratzackens. Von diesem Grasfleck aus
in einer anfinglich breiten Rinne ansteigend, gelangt man bald
zu einem Block und iiber eine Steilstufe zu einer kleinen Nische.
In schwieriger Kletterei gelangt man zu einem RiB hinauf und
durch diesen zum zerhackten Gipfelgrat (im Abstieg abseilen).

221% 1In der Mitte des ganzen Massivs ist eine deutlich ein-
gekerbte Rinne erkennbar, die sich nach kurzer Zeit in zwei Arme
verzweigt., Man beniitzt die rechte Abzweigung und gelangt in
schwieriger Kletterei zu einem jihen Wandabsatz empor. Nun
rechts ausweichend, etwas leichter iiber gestufte Wiinde direkt
zum westl, Gipfel hinauf.

22g. K VII. Siidwand (iuBlerst schwierig, Hakensicherung)

Vom Fulle der Wand zieht sich ein gut sichtbarer Rif} fast
geradlinig zum Gipfel empor. Der Einstieg ist durch einen
schwach ausgepriigten Kamin gekennzeichnet. Der Kamin ist
unten leicht bemoost. Nach einer Seillinge weist ein rasendurch-
setzter Rill den Weiterweg. Dann verfolgt man einen breiten Rif3,
der zu einem Rasenband hinaufzieht. Letzteres endet kurz unter-
halb eines kleinen Sattels. Von diesem etwa 8 m gerade hinauf,
dann in horizontalem Quergang eine halbe Seillinge nach links
und hinauf zu einem briichigen Turm (unterhalb davon Nische
und kleines Tinnchen). Anschlielend wird ein Rif3 links schriig-
hoch verfolgt, bis ein Haken einen Quergang iiber die glatte Platte
ermiglicht. In einem Rifl weiter, der sich nach einem kleinen
Gerdllplatz zu einem wuchtigen Stemmkamin verbreitert. Dann
iiber leichte Felsen geradlinig zum Gipfel empor. Der Kamin kann
auch links umgangen werden (5 Std.).

23. VII. Kreuzberg, 2059 m
23a. K VIII. Aus der Scharte VII/VIII (leichte Kletterei)

Zugang zu dieser Scharte siehe 22 a.

Auf schmalem, vom vorspringenden Fels iiberwilbten Ge-
simse, geht man von der Scharte aus zu einem kurzen, engen, aber
unschwierigen Kamin hiniiber. Diesen durchkletternd, gelangt
man in etwa 10 Minuten direkt auf die den Gipfel bildende Grat-
schneide.
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23al. Vartante (leichte Kletterei)

Um Steinschlag aus dem Wege zu gehen, kann man nach
Uberwindung des steilen Wandabsatzes (22a) rechts, siidwestl.,
ein bequemes Band erreichen, das zu einer Ecke hiniiberfiihrt.
Yon hier klettert man in festem, plattigem Gestein, an der Kante
hinauf und gelangt, links haltend, zu einer Scharte. Nun sehr

steil 5 m empor, dann auf schmalem, glattem Felsband 10 m

nach rechts und in etwas briichigem Gestein an der Kante gerade
hinauf. Zuletzt durch eine kurze Rinne auf den Gipfel,

23b. K VIII von Siiden (schwierig, teils briichiges Gestein)

Im Couloir, westl, des VIII., steigt man ab bis unterhalb der
schluchtartigen Verengung. Eine Seillinge auf der W- Seite des
VIII. empor zu einer kleinen Grasterrasse. Auf spiirlichem Rasen
traversiert man in die S-Wand. In wenigen Minuten wird eine
breite, grasbesetzte Terrasse erreicht, die auf drei Seiten von
Felsen umschlossen ist. Man verliBt sie auf der SE-Secite iiber
eine Briicke aus briichigem Gestein, die zu einer scheinbar glat-

ten. steilen Wand fiihrt. Spiir!i::he Griffe und Tritte ermiglichen

den Anstieg, worauf in verschiedenen Richtungen der W-Grat
erreicht werden kann, der zum Gipfel fithrt (2 Std.).

23¢. K VIII. Westwand (schwierig)

Eine grofle Wandpartie hiillt die eigentliche Anstiegsroute ver-
steckt. Unten zeigt diese Wandpartie gelbe Fiirbung. Die Ab-
schlubllinie dieser letzteren weist wie ein Rillchen nach rechts hin-
auf. Hier ist der Einstieg. Die schwierigste Stelle ist der Uber-
gang iiber die Platte in das Couloir, das oben durch eine gewal-
tige, hohlenartige Nische abgeschlossen wird. Links davon klet-
tert man durch einen Rifl auf den Grat, welcher bis zum Gipfel
verfolgt wird.

Von der Nische aus kann man auch rechts zum Grat hiniiber-
traversieren. Diese Route ist jedoch schwieriger (1 Std.).

Lohnender Aufstieg am VIII.

24. Mutschen, 2124 m

24a. Vom Mutschensattel aus (11 und 12) iber einen harm-
losen, felsdurchsetzten Schutthang erreicht man in wenigen Minu-
ten den Gipfel. Der Mutschensattel wird auch im Winter, vom
Zwinglipal} iiber Kraialpfirst herkommend, oft besucht. Neuer-
dings wird aus Griinden der Zeitersparnis der Route iiber die
Saxerlucke von den Skifahrern der Vorzug gegeben. Man steigt
von der Saxerlucke in die Mulde beim 1. Kreuzberg hinab und
gewinnt in steilem Anstieg die Roslenalp.
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